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1. Heizsysteme

Ungefihr 90 Prozent des Energieverbrauchs benotigt ein

Durchschnittshaushalt fiir Heizung und Warmwasserbe-

reitung. Nur etwa 10 Prozent fallen auf strombetriebene

Gerite, Licht und dergleichen. Entscheidend fir die kon-

krete Hohe des Heizenergieverbrauchs und damit fur die

Heizkosten sind vor allem diese Aspekte:

* Wie viel Wirme entweicht durch Dach, Decken,
AuBenwinde und Fenster? Je besser diese Bauteile
geddmmt sind, desto weniger Wirme muss die Heizung
produzieren.

* Wie effizient arbeitet der Heizkessel und wie viel Wirme
geht bei der Verteilung im Gebdude verloren (zum Bei-
spiel Uiber ungedimmte Rohrleitungen)?

* Wie effizient wird das warme Wasser fiir Bad und Kiiche
bereitet und verteilt?

* Wie teuer ist der Energietriger (Ol, Gas, Holz oder Strom)?

e Und nicht zuletzt: Wie ist das eigene Verhalten beim
Heizen, Luften und Duschen oder Baden?

Bewohner und Gebiude sehr unterschiedlich aus.

‘ Hinzu kommt, dass viele Menschen die Effizienz
ihres Heizsystems nicht beurteilen konnen. Es gilt also auch
hier: Holen Sie sich Rat von Fachleuten und lassen Sie das

bestehende System analysieren. Beziehen Sie dabei Thre
eigenen Bedurfnisse und Zukunftspline mit ein.

Die Antworten auf diese Fragen fallen je nach

Die richtigen Worte: Heizkessel, Heizkorper & Co.

In der Umgangssprache ist der Begriff ,Heizung® nicht
eindeutig. Fachsprachlich werden folgende Begriffe
unterschieden:

¢ Der Heizkessel erzeugt durch Verbrennung eines Brenn-
stoffs Wirme. Der Begriff wird fur alle Gerite verwendet,
unabhingig von Brennstoff oder Standort (Keller oder
Wohnung, Befestigung auf dem Boden oder an der
Wand). Wandhingende Heizkessel werden hiufig auch als
Thermen bezeichnet.

e Es gibt Heizkessel, die nur das Heizwasser erwirmen,
das anschlieBend durch die Heizkorper fliefdt. Daneben
gibt es Heizkessel, die zusitzlich das warme Wasser fir
Bad und Kiiche erzeugen. Dieses wird entweder in einem
separaten Wasserspeicher erwirmt oder im Falle einer
Kombitherme ohne Speicherung im Durchlaufprinzip
erzeugt.

e Heizkorper geben die im Heizwasser gespeicherte
Wirme an den Raum ab. Wenn der FuSboden oder die
Raumwinde als ,grofse Heizkorper“ verwendet werden,
nennt man das Flichenheizung. Letztere konnen mit
geringeren Heizwassertemperaturen betrieben werden als
Standardheizkorper.

e Es gibt auch grof¥flichige, mit kleinen Ventilatoren unter-
stutzte Heizkorper (sog. Niedertemperatur-Heizkorper),
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die mit dhnlich niedrigen Heizwassertemperaturen aus-
kommen wie FuSbodenheizungen.

* Mit Heizsystem oder Heizungsanlage sind alle
Komponenten zusammen gemeint: Heizkessel (und ggf.
weitere Wirmeerzeuger, wie zum Beispiel Solaranlagen),
Heizflichen und Regeltechnik.

* Bei einer Zentralheizung versorgt ein Heizkessel das
gesamte Gebidude (unabhingig von der Anzahl der
Wohnungen).

* Dezentrale Heizsysteme konnen Etagenheizungen
sein oder auch Einzeléfen. Wihrend Etagenheizungen
einzelne Wohnungen versorgen, heizen Einzelodfen in
der Regel nur den Raum, in dem sie aufgestellt sind.

* Bei der Warmwasserbereitung werden die Begriffe
,zentral“ und ,dezentral“ dhnlich verwendet: Eine
zentrale Warmwasserbereitung versorgt das gesamte
Gebdude tber ein einziges Gerit mit warmem Wasser.
Dies kann entweder ein Wasserspeicher mit eigenem
Brenner sein (,direkt befeuert) oder einer, dessen
Wasservorrat vom Heizkessel erwidrmt wird.

Bei einer dezentralen Warmwasserbereitung gibt es
fir jede Wohnung bzw. fiir jedes Bad/jede Kiiche ein
separates Gerit.

Weitere Begriffe werden im Kapitel III, 8 erldutert.

Wann ist ein vorzeitiger Austausch sinnvoll?

Eine Heizungsanlage soll wirtschaftlich arbeiten, wenig

Energie verlieren und die Umwelt moglichst wenig belasten.

Auch wenn ein Heizkessel nicht defekt ist, kann eine Moder-

nisierung sinnvoll sein, wenn auch nur einer der folgenden

Punkte zutrifft:

e Der Heizkessel ist tiber 20 Jahre alt.

¢ Es kommt hiufig zu Storungen.

¢ Der direkt befeuerte Warmwasserbereiter ist defekt. Es
ergibt sich die Moglichkeit, nur noch den effizienteren
Brenner des Heizkessels zu nutzen und den neuen
Warmwasserspeicher an den Heizkessel anzuschlieSen.

* Wenn die Heizung in Betrieb ist, erwirmt sich der
Heizungskeller deutlich (trotz gedimmter Heizungsrohre).
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Die richtige Wahl treffen

Es konnen auch gesetzliche Vorgaben sein, die
einen vorzeitigen Austausch notwendig machen
(siehe Kapitel 1, 4).

Das Heizsystem sollte zum Gebidude und zu den Bewohnern

passen. Zu berticksichtigen sind dabei vor allem folgende

Punkte:

o aktueller energetischer Zustand des Gebdudes bzw.
geplante weitere Sanierungsmafinahmen, die den Energie-
bedarf beeinflussen (Didmmung, Fensteraustausch etc.)



Mein Solardach:
Miete ich bei der STAWAG!

Energiewende fiir die eigene Immobilie:
Mit minimalem Aufwand von selbst
erzeugtem Sonnenstrom profitieren.

Wer seine Energieversorgung maglichst
weit selbst in die Hand nehmen mochte,
kann jetzt auf ein komfortables Angebot
der STAWAG zugreifen. Eine Photovoltaik-
Anlage auf dem eigenen Dach, die saube-
ren Strom liefert - dafiir hat der Aachener
Energieversorger ein Paket entwickelt,
bei dem fiir die Kunden keine Investiti-
onskosten anfallen und auch der zeitliche
Aufwand fiir Planung und Abwicklung mi-
nimiert ist. Die Losung: Eigenheimbewoh-
ner mieten die Anlage von der STAWAG,
deren Fachleute die Solartechnik nicht
nur liefern und installieren, sondern auch
die Wartung und eventuelle Reparaturen
ibernehmen.

Noch unabhangiger
mit Batteriespeicher

Das Modell liberzeugt aber nicht nur, weil
man kaum etwas mit Betrieb und Instand-
haltung zu tun hat. Die Hauseigentiimer
produzieren Okostrom, den sie selbst nutzen
und der die Stromkosten sinken lasst.
Ihnen ist die EEG-Einspeiseverglitung
sicher und sie profitieren von einer kons-
tanten Miete. Sie erhalten einen stabilen
Preis fiir ihren selbst erzeugten Strom
und haben immer die Gewissheit, von der
STAWAG erstklassig betreut zu werden.
Wer zudem die Option nutzt, einen moder-
nen Batteriespeicher in die Anlage zu
integrieren, macht sich noch unabhangiger.

Ob sich das Modell fiir die eigene Immobilie
lohnt, konnen Interessenten librigens
blitzschnell herausfinden: Ein Online-
Schnellcheck unter stawag.de/solardach
liefert eine grundsatzliche Orientierung

- offenen Fragen und Einzelheiten klart
man dann am besten im direkten Gesprach
mit Michael Kohl, Solar-Spezialist bei der
STAWAG.

STAWAG
© 0241 181-1293
solardachfdstawag.de

Rundum gut versorgt

STAWAG-Solardach:
Photovoltaik
einfach mieten

Finden Sie heraus, ob sich eine
Photovoltaik-Anlage auch fiir Sie lohnt!

Machen Sie noch heute
lhren Solar-Schnellcheck:
stawag.de/solardach
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Heizkreisverteiler einer Fujsbodenbeizung: Die Temperatur kann raum-
weise geregelt werden.

e aktuelle Anzahl der Bewohner und mittelfristig absehbare
Anderungen

e technische und bauliche Voraussetzungen fir den opti-
malen Betrieb der neuen Heizung (zum Beispiel Lagerraum
fur Brennstoff oder Flichenheizung statt Heizkorper)

¢ Anschaffungs- und Betriebskosten des Heizsystems,
konkret berechnet fiir Thr Gebdude und Ihre Bedurfnisse

e Art der Warmwasserbereitung (siehe Kapitel III, 7)

e Effizienz und Zusammenspiel der einzelnen Komponenten
des Heizsystems

¢ Umweltvertriglichkeit (zum Beispiel Emissionen bei der
Herstellung und im laufenden Betrieb)

° deutlich effizienter und schadstoffirmer geworden,

aber auch technisch anspruchsvoller. Es sind

geschulte Fachleute erforderlich, um einen fachgerechten
Einbau und Betrieb zu gewihrleisten.

Moderne Heiztechniken sind in den letzten Jahren

Das EU-weit eingefiihrte Energieeffizienzlabel gibt einen ersten
Uberblick tiber die Effizienz neuer Gerite (siche Kapiel I, 4).

Qualitatssicherung
LAlter Kessel raus, neuer Kessel rein“ kann zwar
funktionieren, fihrt aber selten zu einem dauerhaft
effizienten Heizsystem. Je mehr Komponenten in

einem System zusammenarbeiten, desto wichtiger ist die

Uberwachung von Regeltechnik und Energieverbrauch

(,Monitoring“). Nach der Inbetriebnahme sollte das System

nachreguliert und an die tatsichlichen Bedingungen

angepasst werden. Auf diese Weise wird eine nachhaltige

Qualititssicherung gewihrleistet.

Energietrager

Als Energietriger fiir moderne Heiztechniken in Wohn-
gebiduden werden hauptsichlich verwendet:
e Erdol und Erdgas (seltener Fliissiggas)
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Verbeizen Sie nicht Ihr Geld: Thermostatventil auf ,5“ bedeutet, dass
der Raum dauerbaft auf ca. 23° C erwdrmt wird.

e Holz (als Pellets, Scheitholz oder Hackschnitzel)
* Umgebungsluft, Grundwasser oder Erdwirme

In Passivhiusern (siehe Glossar), die wegen ihrer licken-
losen Dammung und Dichtung kaum noch Heizenergie
bendtigen, kann die verbrauchte Raumluft als Energietriger
genutzt werden (Wiarmertickgewinnung der Liftungsanlage).

Strom ist strenggenommen kein Energietriger, sondern das
Produkt anderer Energietriger. Je nach Art des Kraftwerks
fallen bei seiner Erzeugung sowohl die CO,-Emissionen

als auch die Kosten sehr hoch aus. Umweltfreundlich her-
gestellter Strom (mittels Sonne, Wind oder Wasserkraft) steht
mittelfristig nicht in ausreichenden Mengen zur Verfiigung.
Zudem ist eine Speicherung des ,griinen® Stroms notig, um
ihn jederzeit nutzen zu konnen (siehe Kapiel 111, 6).

Erneuerbare Energien

Die fossilen Energietriger Ol und Gas sind Rohstoffe, die
nur in begrenzter Menge zur Verfiigung stehen. IThr Vor-
kommen ist weltweit weitgehend ausgeschopft oder immer
schwerer zu erschlielen. Erneuerbare Energietriger wachsen
nach (zum Beispiel Holz) oder stehen von Natur aus unbe-
grenzt zur Verfiigung (zum Beispiel Sonnenenergie).

Funktionsschema einer thermischen Solaranlage (siebe auch Kap. III, 6)



Einzeldfen, Zentralheizung oder beides?

Einzelofen sind in dlteren Wohnhiusern noch als Kohle- oder
Gasofen zu finden, im lindlichen Bereich dominieren die holz-
beheizten Kachel- und Kaminofen. Letztere werden wegen der
y2gemiitlichen Atmosphire“ und dem hohen Anteil an direkter
Strahlungswirme gerne beibehalten oder neu angeschafft.
Doch aus energetischer Sicht gelten sie meist als ineffizient.

Dies hat folgende Griinde:

In der Regel haben Einzeldfen einen deutlich geringeren
Wirkungsgrad als Zentralheizungen. Man muss mehr Brenn-
stoff zuftihren, um die gleiche Wirmemenge zu erzeugen.
Regelbar sind Einzeltfen hauptsichlich tiber die zugefiihrte
Brennstoffmenge und die Zuluft; wird es zu warm, kann die
Verbrennung nicht unterbrochen werden. Und schlief3lich wird
grofdtenteils nur der Raum erwidrmt, in dem der Ofen steht. Die
beiden letzten Nachteile sind abgemildert, wenn der Einzel-
ofen an den Wasserkreislauf der Zentralheizung angeschlossen
ist und diesen unterstiitzt (Ofen mit sog. ,Wassertasche®).

In der Regel wird beim Betrieb eines Einzelofens als

} Zusatzheizung in der Gesamtbilanz keine Energie
eingespart, sondern auf den Energietrager Holz
verlagert. Nur wer sehr glinstig oder gar kostenlos an Brennholz
kommt, kann durch einen Einzelofen Energiekosten sparen.

Kombinationen von Heiztechniken: Hybridsysteme

Manche Systeme sind wirtschaftlicher zu betreiben, wenn sie
mit einem anderen zusammenarbeiten: Der grofite Teil der
Heizperiode wird dann vom ersten Heizsystem tibernommen
(Grundlast). An den wenigen sehr kalten Tagen arbeitet

das zweite Heizsystem (Spitzenlast). Beispiele hierfiir sind
Luftwirmepumpe oder Blockheizkraftwerk, bei denen ein
(ggf. bestehender) Gas- oder Olheizkessel die Spitzenlast
tibernimmt.

Die Kombination mit thermischen Solaranlagen ist weit
verbreitet und mit vielen Heiztechniken moglich. Strom-
erzeugende Solaranlagen — Photovoltaik — konnen
Wirmepumpen unterstiitzen (siehe Kapitel 111, 6).

2. Ol- und Gas-Brennwerttechnik

Die sparsamste Art, mit Ol oder Gas zu heizen, ist seit
vielen Jahren die Brennwerttechnik, da der Energie-

gehalt des Brennstoffes fast vollstindig genutzt wird. Als
Weiterentwicklung der Niedertemperaturkessel sind Gas-
Brennwertkessel bereits seit Beginn der 1990er Jahre auf dem

Markt, Ol-Brennwertkessel etwas spiter.
@ neue Gerite zur Heizung oder Warmwasserbereitung
nicht schlechter sein als Klasse ,A“. Dies erreichen

Gas- und Olkessel nur mit Brennwerttechnik (siehe Kapitel 1, 4).

Seit Inkrafttreten der EU-Okodesign-Richtlinie diirfen
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Durch ihr besonderes Konstruktionsprinzip erreichen
Brennwertkessel einen sehr hohen Wirkungsgrad und arbei-
ten besonders energiesparend. Sie verwerten nicht nur die
Energie aus der Verbrennung, sondern auch den im Abgas
enthaltenen Wasserdampf. Dieser wird in einem speziellen
Wirmetauscher wieder zu fliissigem Wasser (Kondensat)
und gibt dabei Wirme ab, die dem Heizkreislauf zugefiihrt
wird.

Ein weiterer Vorteil ist die Modulation: Brennwertkessel
haben keine feste Leistung (die ,Nennleistung®, sie wird in
Kilowatt angegeben), sondern einen Leistungsbereich, in
dem sie wirtschaftlich arbeiten konnen. Somit passen sie
ihre Leistung automatisch an wechselnde Anforderungen
an, zum Beispiel in den Ubergangszeiten im Frithling bzw.
Herbst. Die modulierende Leistung ist auch fiir Gebiude
wichtig, die ,nach und nach“ gedimmt und energetisch
verbessert werden: Ein Brennwertkessel kann dem niedri-
geren Heizwirmebedarf problemlos gerecht werden.

Altere Heizkessel sind hiufig schon fiir das unsanierte
Gebiude tiberdimensioniert und lassen sich nur geringfiigig
in ihrer Leistung drosseln. Ein tiberdimensionierter Kessel
verbraucht mehr Energie als notig und verschleifdt schneller
durch das hiufige An- und Ausschalten (, Takten®).
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Gas-Brennwertkessel, bier als wandhdngendes Gerdit
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