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Der Kursleiter 
Harald Ingenhag ist Schlagzeuger, 
Komponist und Musikpädagoge. 
Er lebt in Aachen und unterrichtet 
an der Städtischen Musikschule 
Schlagzeug. Ingenhag arbeitet  
mit Kindern, Jugendlichen,  
Erwachsenen, Musikern, Tänzern  
und Chören. 
Sein Ziel ist es, Bodypercussion  
in der Musikwelt zu etablieren, es 
als selbstverständliches und will-
kommenes Ausdrucksmittel auch  
in Ensembles zu installieren.

mail@haraldingenhag.de 
www.haraldingenhag.de

10stündiger Kurs,
samstags 10.30 – 11:30 Uhr

Bodypercussion  
für Erwachsene 
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Bodypercussion 
für Erwachsene 
Zum ersten Mal bietet die Städtische 
Musikschule Aachen unter der 
Leitung von Harald Ingenhag einen 
Bodypercussion-Kurs für Erwach-
sene an. Jede/r ist willkommen, 
es sind keine Vorkenntnisse und 
auch keine Anschaffungen nötig. 
Alle Klänge werden mit dem Körper 
erzeugt: Klatschen, Schnipsen, 
Schläge auf Brustkorb und 
Schenkel, Fußstampfen. Einfache 
Grundübungen stehen am Anfang, 
die für jede/n leicht zu erlernen 
sind. Im Laufe des 10stündigen 
Kurses wird eine Choreographie 
einstudiert und diese nach Bedarf 
auch aufgeführt.
Bodypercussion macht Spaß, 
insbesondere in der Gruppe. Es för-
dert die Konzentration, Koordinati-
on, Merkfähigkeit und rhythmische 
Kompetenz.

Wenn Sie Lust auf Musik ganz ohne 
(herkömmliche) Instrumente und 
Spaß an Bewegung haben, melden 
Sie sich an! 

Haben Sie Fragen? 
Infos unter 
www.musikschule-stadtaachen.de

Termine 2016
Jeweils samstags 10.30 – 11:30 Uhr 
Januar: 16.01., 23.01., 30.01.
Februar: 06.02., 13.02., 20.02.,27.02.
März: 05.03., 12.03., 19.03.
Hinzu kommt ein Konzerttermin.

TeilnehmerInnenzahl: 20 – 30

Ort 
Musikschule der Stadt Aachen, 
Blücherplatz 43

Gesamtkosten:
Erwachsene 80 Euro, 
Schüler und Studenten 60 Euro

Schnuppertermin
Der erste Termin (16. Januar 2016) 
ist ein Schnupperangebot und 
kostenlos.

Bitte melden Sie sich an im  
Sekretariat der Musikschule der Stadt Aachen 
Blücherplatz 43
52068 Aachen

telefonisch: 0241 99 79 00
per Fax: 0241 99 79 019
oder per Mail: musikschule@mail.aachen.de 

Anmeldeformular  
Bodypercussion für Erwachsene

PLZ und Wohnort

Straße und Hausnummer

Mobil

E-Mail

Telefonnummer

Name, Vorname

Ort, Datum, Unterschrift


